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1 Základné informácie 

1.1 Základné identifikačné údaje organizácie 
 

Názov organizácie CSS Letokruhy 

IČO 00647756 

Adresa sídla Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Právna forma príspevková organizácia  

Dátum vzniku 05.06.1985 

Predmet činnosti Poskytovanie sociálnych služieb v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách. 

Štatutárny orgán PhDr. Helena Gajdošíková, MBA 

Registrácia  

(registrový úrad a registračné číslo) 

16/2009/OSV 

Zriaďovateľ Žilinský samosprávny kraj 

Webové sídlo https://www.css-letokruhy.sk/ 

Kontakty (telefón, e-mail) 041 5671 101, gajdosikova@vuczilina.sk 

Číslo účtu SK03 8180 0000 0070 0048 5759 

Tabuľka 1: Základné identifikačné údaje organizácie 

1.2 Poslanie a oblasť činnosti 
 

Poslaním nášho zariadenia je poskytovať sociálne služby v zmysle zákona o sociálnych službách ako 

súčasť sociálnej politiky Žilinského samosprávneho kraja. 

Strategickou víziou našej organizácie je formou implementovania podmienok kvality zabezpečiť také 

prostredie, ktoré podporuje čo najvyššiu mieru sebestačnosti a autonómie prijímateľa sociálnej služby 

a zároveň poskytuje odborne správne a bezpečné služby.   

Chceme poskytovať služby spĺňajúce požiadavky na kvalitu, ochraňujúce prijímateľov sociálnej 

služby pred všetkými formami zlého zaobchádzania, s nulovou intoleranciou násilia, ktoré zároveň 

dbajú aj na subjektívnu spokojnosť prijímateľa sociálnej služby a kvalitné pracovné prostredie. 

Vrcholový manažment spolu so stredným manažmentom robí všetko preto, aby vízia nezostala len na 

papieri, hľadá nové príležitosti a zavádza inovácie Prijímateľ sociálnej služby je našim partnerom jeho 

spätná väzba je pre nás dôležitá. 

V CSS Letokruhy boli sociálne služby poskytované v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách v znení neskorších predpisov a to celoročnou pobytovou a ambulantnou formou. Činnosti, 

ktoré sme vykonávali, boli zamerané na prevenciu vzniku nepriaznivej situácie, zachovanie, obnovu a 

rozvoj schopností prijímateľov viesť samostatný život, zabezpečenie nevyhnutných podmienok na 

uspokojenie základných životných potrieb, riešenie krízovej sociálnej situácie a prevenciu sociálneho 

vylúčenia. 

https://www.css-letokruhy.sk/
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2 Prehľad činnosti  

2.1 Aktivity a dosiahnuté výsledky 
 

Prierezové činnosti organizácie v roku 2024 zahŕňali viacero významných projektov a aktivít 

zameraných na zvýšenie bezpečnosti, komfortu a kvality sociálnych služieb. V rámci modernizácie 

budovy Karpatská 9 bola nainštalovaná nová delená interiérová výplň dverí, ktorá prispieva k lepšej 

bezpečnosti a súkromiu prijímateľov. 

Pre monitorovanie zdravotného stavu prijímateľov sme zakúpili EKG prístroj, čím sme rozšírili 

kapacity zdravotnej starostlivosti v zariadení. Na zvýšenie bezpečnosti osôb v priestoroch boli vo 

všetkých budovách nainštalované kamerové systémy. 

Na zvýšenie pohodlia a uľahčenie manipulácie s posteľami bolo zakúpených 10 elektrických 

polohovateľných postelí, ktoré boli rozdelené medzi jednotlivé oddelenia. 

V rámci prevádzky sa počas roka zabezpečovalo plynulé fungovanie stravovacej prevádzky a 

práčovne, vykonávali sa pravidelné servisné a revízne práce na technických zariadeniach vrátane 

výťahov a strojov. Súčasťou aktivít boli aj preventívne práce ako dezinfekcia, dezinsekcia či 

deratizácia, a zabezpečený bol odvoz a likvidácia odpadu v súlade s platnými normami. 

V súčasnosti pokračujeme v údržbe obytných priestorov, vrátane maľovania podľa plánu, a plánujeme 

realizovať rekonštrukciu a zateplenie strechy na budove Karpatská 6, ako aj inštaláciu výťahu na 

budovách Karpatská 6 a 7, čím zvýšime dostupnosť a bezpečnosť našich priestorov. 

Na zlepšenie kvality poskytovaných služieb sme začali zavádzať systém manažérstva kvality podľa 

modelu CAF, čo nám pomôže zabezpečiť stále vyššiu úroveň našej práce a efektívne plniť potreby 

našich prijímateľov. 

Centrum sociálnych služieb Letokruhy, poskytuje sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej 

situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu 

dovŕšenia dôchodkového veku v domove sociálnych služieb pre 65 klientov celoročne a 1 klienta 

ambulantne, v zariadení pre seniorov pre 75 klientov a v špecializovanom zariadení pre 150 klientov 

celoročne a 2 klientov ambulantne. Rozsah poskytovanej starostlivosti je realizovaný v zmysle zákona 

č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a v znení neskorších predpisov. 

 

Naša organizácia zabezpečila podporné služby, ako je ubytovanie, stravovanie a pranie. 

Ubytovanie prijímateľov je možné v jednolôžkových, dvojlôžkových a trojlôžkových izbách, ako aj v 

nadštandardnom byte. Pre ambulantnú formu sú vyhradené tri miesta. Súčasťou  každej obytnej 
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jednotky je príslušenstvo. V niektorých izbách sú balkóny, v niektorých väčších  izbách sú malé 

kuchynky. Izby sú vybavené predpísaným nábytkom a zariadením v zmysle Vyhlášky MZ  SR č. 

259/2008 Z. z. o podrobnostiach o požiadavkách na vnútorné prostredie budov a o minimálnych 

požiadavkách na byty nižšieho štandardu a na ubytovacie zariadenia. Izby, na ktorých sú imobilný 

prijímatelia, sú vybavené polohovacími lôžkami.  Domáci poriadok umožňuje prijímateľom zariadenia 

zútulniť si svoju obytnú jednotku primeranými bytovými doplnkami. 

Stravovanie pre budovy na Karpatskej 8 a 9 sme zabezpečovali v internej stravovacej prevádzke 

priamo na Karpatskej 8, a to pre prijímateľov aj zamestnancov CSS Letokruhy. Pre budovy na 

Karpatskej 6 a 7 bola strava zabezpečovaná prostredníctvom externého dodávateľa, rovnako pre 

prijímateľov aj zamestnancov zariadenia. 

V našom zariadení kladieme dôraz na výživné a vyvážené stravovanie. Poskytujeme tieto typy stravy: 

• Racionálna strava – päť jedál denne: raňajky, desiata, obed, olovrant a večera, 

• Diabetická strava – šesť jedál denne: raňajky, desiata, obed, olovrant, večera a druhá večera, 

• Šetriaca strava – päť jedál denne: raňajky, desiata, obed, olovrant a večera, 

• Šetriaca diabetická strava – šesť jedál denne: vrátane druhej večere. 

Na základe individuálnych potrieb prijímateľov zabezpečujeme aj mletú a mixovanú stravu. 

Strava je podávaná v troch jedálňach – na Karpatskej 7, 8 a 9. V prípade potreby je prijímateľom 

podávaná priamo na izbách, v závislosti od ich zdravotného stavu. Súčasťou poskytovania stravy je aj 

asistencia pri jej podávaní a obsluha na lôžku. 

Aktuálny jedálny lístok je pravidelne zverejňovaný na určených nástenkách a na webovej stránke 

zariadenia. 

Prijímatelia zariadenia majú možnosť vyjadrovať sa ku kvalite, pestrosti a množstvu stravy 

prostredníctvom svojich zvolených zástupcov v stravovacej komisii. Tá počas roka zasadala dvakrát 

mesačne a riešila aktuálne podnety a pripomienky, čím významne prispievala k spokojnosti stravníkov. 

Pranie je zabezpečované v budovách Karpatská 9 a Karpatská 7. Posteľná bielizeň a antidekubitné 

pomôcky sú prané externou firmou, ktorá bielizeň odváža a priváža dvakrát do týždňa. 

 

Súčasťou ekonomickej činnosti zariadenia bola aj spolupráca s Občianskym združením Letokruhy, 

ktoré pri zariadení aktívne pôsobí. Jeho cieľom je podporovať zvyšovanie kvality sociálnych služieb, 

rozvíjať kultúrny, spoločenský a duchovný život prijímateľov a vytvárať priestor pre ich aktívne 

zapojenie do komunitného života. 
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Materiálne vybavenie 

V roku 2024 sme vďaka finančným prostriedkom z občianskeho združenia mohli zakúpiť dve mobilné 

polohovacie kreslá, ktoré výrazne zvyšujú komfort imobilných prijímateľov. Hodnota tohto nákupu 

bola 2 604 €. Okrem toho sme zakúpili 12 kusov brušných fixačných pásov za 639 €, ktoré nám 

pomáhajú predchádzať riziku pádov u menej mobilných prijímateľov. 

Kultúrne a terapeutické aktivity 

Z finančných zdrojov OZ sme počas roka podporili aj množstvo hodnotných aktivít, ktoré klientom 

priniesli radosť, zážitky a psychickú pohodu: 

• Január: Klientov potešila prednáška a vystúpenie v rámci AVES terapie s dravcami. Aktivita bola 

realizovaná v hodnote 170 €. 

• Marec: Navštívili nás terapeutické buldočky, ktoré predviedli svoju šikovnosť a priateľskú 

povahu. Táto aktivita bola financovaná sumou 53,50 €. 

• Apríl: Zorganizovali sme tradičné Stavanie mája, na ktorom nás svojím vystúpením potešili 

seniori zo Senior klubu Priatelia zo Žiliny. Náklady na podujatie boli 88 €. 

• August: Rozlúčili sme sa s letom – za sprievodu hudby a spevu sme spolu opekali klobásy a 

strávili príjemné spoločné chvíle. Aktivita bola podporená sumou 100 €. 

• September: Klienti mali možnosť vidieť a pohladkať si živé papagáje z Arakova. Papagáje do 

zariadenia priniesli radosť a veselú náladu. Aktivita bola realizovaná v sume 450 €. 

• November – december: V tomto období sme si prenajímali virtuálne okuliare Kaleido v celkovej 

hodnote 173 €. Vďaka nim aj imobilní klienti mohli zažiť virtuálne prechádzky po rôznych 

miestach sveta – po lese, pri mori či na palube lode. 

• December: Navštívil nás Mikuláš, ktorý pozdravil všetkých klientov, aj tých trvalo pripútaných na 

lôžko. Pomáhali mu študenti z viacerých žilinských stredných škôl, ktorí hrali a spievali vianočné 

koledy. Svojím mladistvým elánom a optimizmom priniesli do zariadenia sviatočnú atmosféru a 

povzbudenie. 

Súhrn výdavkov 

Celkovo sme v roku 2024 z prostriedkov Občianskeho združenia Letokruhy realizovali aktivity a 

nákupy v celkovej hodnote 4 277,50 €. 

Príjmy z projektov 

Zároveň sa nám podarilo získať finančný príspevok v programe Grantová schéma – oblasť 

životného prostredia a verejného priestoru 2024 od Nadácie mesta Žilina vo výške 1 388,10 €, 

ktorý bol využitý na vysadenie okrasnej záhrady pred budovou Karpatská 8. Vďaka tejto podpore sme 
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skrášlili exteriér a vytvorili pokojné miesto na oddych, ktoré slúži klientom aj návštevníkom. V rámci 

projektu „Pomáhame tým najzraniteľnejším“ od nadácie Kia bola získaná suma 1 500 €, ktorú sme 

využili na zakúpenie bezdrôtových signalizačných podložiek. 

2.1.1 Sociálne služby 
 

Druh sociálnej služby 

1. sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného 

postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

1.1. poskytovanie sociálnej služby v zariadeniach pre fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc 

inej fyzickej osoby, a pre fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek, ktorými sú: 

1.1.1. zariadenie pre seniorov 

1.1.2. domov sociálnych služieb 

1.1.3.  špecializované zariadenie 

2. podporné služby 

2.1. odľahčovacia služba 

Forma sociálnej služby 

1. pobytová forma – celoročná 

2. ambulantná forma 

Prehľad o druhu poskytovanej služby a jej forme, o klientoch: 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Zariadenie pre seniorov 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na 

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je najmenej IV 

podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 o sociálnych službách 

alebo fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a 

poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebujú z iných 

vážnych dôvodov. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  6 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
 4 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 73 049,04 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 014,57 € 

Tabuľka 2: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina - Zariadenie pre seniorov 
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Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Domov sociálnych služieb 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby do dovŕšenia dôchodkového veku, ak sú tieto 

fyzické osoby odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 

o sociálnych službách alebo nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a 

ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3  Zákona 

č. 448/2008 o sociálnych službách. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  17 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
 5 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 215 658,60  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 057,15  € 

Tabuľka 3: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina – Domov sociálnych služieb 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Špecializované zariadenie 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, 

ich stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 

448/2008 o sociálnych službách a majú zdravotné postihnutie, 

ktorým je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  62 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
71,60 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách  1 168 742,16  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách  1 570,89  € 

Tabuľka 4: Prehľad o poskytovaní sociálnej služb, Karpatská 3107/6, 010 08 Žilina – Špecializované zariadenie 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Zariadenie pre seniorov 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na 

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je najmenej IV 

podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 o sociálnych službách 

alebo fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a 

poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebujú z iných 

vážnych dôvodov. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  17 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
16,60 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 231 750,12 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 136,03 € 

Tabuľka 5: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina – Zariadenie pre seniorov 
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Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Domov sociálnych služieb 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby do dovŕšenia dôchodkového veku, ak sú tieto 

fyzické osoby odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 

o sociálnych službách alebo nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a 

ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3  Zákona 

č. 448/2008 o sociálnych službách. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  9 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
2 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 113 449,68  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 050,46  € 

Tabuľka 6: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina – Domov sociálnych služieb 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Špecializované zariadenie 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, 

ich stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 

448/2008 o sociálnych službách a majú zdravotné postihnutie, 

ktorým je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  23 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
29,77 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 460 108,56  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 667,06 € 

Tabuľka 7: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3107/7, 010 08 Žilina – Špecializované zariadenie 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Zariadenie pre seniorov 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na 

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je najmenej IV 

podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 o sociálnych službách 

alebo fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a 

poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebujú z iných 

vážnych dôvodov. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  13 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
10,81 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 167 130,60 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 071,35 € 

Tabuľka 8: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina – Zaradenie pre seniorov 
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Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Domov sociálnych služieb 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby do dovŕšenia dôchodkového veku, ak sú tieto 

fyzické osoby odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 

o sociálnych službách alebo nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a 

ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3  Zákona 

č. 448/2008 o sociálnych službách. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  25 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
16,56 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 323 355,00  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 077,85  € 

Tabuľka 9: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina – Domov sociálnych služieb 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Špecializované zariadenie 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, 

ich stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 

448/2008 o sociálnych službách a majú zdravotné postihnutie, 

ktorým je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  51 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
59,93 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 1 017 505,08  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 662,59 € 

Tabuľka 10: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3116/8, 010 08 Žilina – Špecializované zariadenie 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Zariadenie pre seniorov 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané na 

pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň odkázanosti je najmenej IV 

podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 o sociálnych službách 

alebo fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a 

poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebujú z iných 

vážnych dôvodov. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  39 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
21,38 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 496 936,44  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 061,83 € 

Tabuľka 11: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina – Zariadenie pre seniorov 
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Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Domov sociálnych služieb 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby do dovŕšenia dôchodkového veku, ak sú tieto 

fyzické osoby odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 

o sociálnych službách alebo nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a 

ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3  Zákona 

č. 448/2008 o sociálnych službách. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  14 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
 9,68 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 188 737,92  € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 123,44 € 

Tabuľka 12: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina – Domov sociálnych služieb 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Špecializované zariadenie 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  pobytová 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, 

ich stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 

448/2008 o sociálnych službách a majú zdravotné postihnutie, 

ktorým je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  14 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
33,85 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 260 270,64 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 1 549,23 € 

Tabuľka 13: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina – Špecializované zariadenie 

 

Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Špecializované zariadenie 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  ambulantná 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, 

ich stupeň odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 

448/2008 o sociálnych službách a majú zdravotné postihnutie, 

ktorým je najmä Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, 

hluchoslepota alebo organický psychosyndróm ťažkého stupňa. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  2 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
2,29 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 18 511,96 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 771,33 € 

Tabuľka 14: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina – Špecializované zariadenie, ambulantná forma 
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Adresa prevádzky/pracoviska   Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina 

Druh sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  Domov sociálnych služieb 

Forma sociálnej služby na prevádzke/pracovisku  ambulantná 

Cieľová skupina a špecializácia na prevádzke/pracovisku 

Fyzické osoby do dovŕšenia dôchodkového veku, ak sú tieto 

fyzické osoby odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeň 

odkázanosti je najmenej V podľa prílohy č. 3  Zákona č. 448/2008 

o sociálnych službách alebo nevidiaci alebo prakticky nevidiaci a 

ich stupeň odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3  Zákona 

č. 448/2008 o sociálnych službách. 

Kapacita prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy sociálnej služby  1 

Priemerná obsadenosť prevádzky/pracoviska podľa druhu a formy soc. služby za 

daný kalendárny rok  
1 

Ekonomicky oprávnené náklady celkom v eurách 6 693,48 € 

Ekonomicky oprávnené náklady prepočítané na klienta/mesiac v eurách 557,79 € 

Tabuľka 15: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby, Karpatská 3117/9, 010 08 Žilina – Domov sociálnych služieb, ambulantná forma 

 

2.1.2 Ostatné aktivity 
 

Aktivity boli realizované podľa individuálnych možností prijímateľov, s prihliadnutím na ich vek, 

zdravotný stav, rôzne obmedzenia, ako aj schopnosti, zručnosti a záujmy. Hlavným cieľom bolo 

umožniť prijímateľom viesť plnohodnotný život, aktívne ich zapájať do života komunity a zmysluplne 

organizovať ich voľný čas. V roku 2024 sme pre prijímateľov pripravili rôzne zaujímavé aktivity, 

výlety a stretnutia. O prebiehajúcich podujatiach sme obyvateľov informovali prostredníctvom dobre 

čitateľných pozvánok, ktoré boli umiestnené na informačných tabuliach. Osvedčenou metódou bolo 

tiež osobné pozvanie a sprevádzanie prijímateľov na tieto akcie. 

Zimné chvíle, spoločné spomienky a sviatočná atmosféra 

Na úvod roka sme si pripomenuli čaro Vianoc – tradície, zvyky a krásne chvíle s rodinou. Priali sme si 

zdravie, porozumenie a mnoho radostných okamihov. V priaznivom počasí sme podnikali zimné 

prechádzky, pričom sme si vychutnávali čerstvý vzduch a krásu prírody. Dopoludnia sme si 

spríjemňovali spoločenskými hrami, ktoré priniesli smiech, tréning mysle aj súťaživú náladu. 

Pohyb a zdravie 

Zdravý pohyb je pre nás veľmi dôležitý, a preto sme sa pravidelne stretávali nielen v telocvični, ale aj 

priamo na izbách prijímateľov, aby sme mohli cvičiť aj s tými, ktorí majú obmedzenú mobilitu. 

Venovali sme sa rôznym typom cvičení – od jednoduchých strečingových a posilňovacích cvikov, cez 

balančné a relaxačné techniky až po dychové cvičenia. Tieto pohybové aktivity nám pomáhali 

udržiavať si dobrú fyzickú kondíciu, zlepšovali náladu a prinášali nám pocit vitality a spokojnosti.   

Duchovná pohoda a spoločná modlitba 

Každý pondelok patrí spoločným ružencovým modlitbám, ktoré sú neoddeliteľnou súčasťou 

duchovného života v našom zariadení. Tieto tiché a sústredené chvíle prinášajú prijímateľom vnútorný 
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pokoj, posilňujú vieru a nesú v sebe posolstvo pokory, vďaky a úcty k Bohu. Spoločná modlitba 

zároveň spája ľudí, otvára srdcia a vytvára priestor pre duchovné prehĺbenie aj vzájomné zdieľanie. 

Fašiangy, smiech a tradície 

Fašiangová veselica bola pestrá, veselá a plná smiechu – masky, tanečné kroky, rezká hudba, chutné 

jednohubky a čokoládové šišky. Spomienky na mladé roky dodali podujatiu jedinečnú atmosféru. 

Duševné zdravie a Týždeň mozgu 

V rámci kampane „Týždeň mozgu 2024“ sme absolvovali prednášku, kvíz, pantomímu i hádanky. 

Pripomenuli sme si význam psychickej pohody, posilnili pamäť a hlavne sa výborne zabavili. 

Zvierací terapeuti a filmové popoludnia 

V rámci zvieracej terapie sme mali možnosť spoznať fascinujúci svet Aves terapie, ktorá bola 

zorganizovaná vďaka Nadácii Henkel Slovensko. Táto terapia sokoliarstva nám priniesla jedinečný 

zážitok, keď sme mohli obdivovať dravé vtáky v ich plnej kráse, majestátnosti a vznešenosti. Pohľad 

na tieto elegantné a silné tvory nás očaril a zároveň sme sa dozvedeli množstvo zaujímavých 

informácií o ich živote, správaní a dôležitosti pre ekosystém. Okrem toho nás navštívili aj terapeutickí 

buldočkovia, ktorých prítomnosť priniesla radosť, pokoj a upokojujúci kontakt pre všetkých 

zúčastnených. Ich priateľská povaha a nežné správanie mali na nás veľmi pozitívny vplyv a pomohli 

vytvoriť príjemnú atmosféru. Filmové popoludnia s českými komédiami sme si užívali ako príjemný 

oddychový čas plný smiechu a spoločných zážitkov, ktoré ešte viac posilnili vzájomné vzťahy medzi 

prijímateľmi. 

Kreativita, dobročinnosť a spoločné chvíle 

Pod šikovnými rukami našej prijímateľky pani Elenky vznikli nádherné háčkované sovičky, ktoré 

potešili novorodeniatka na jednotke intenzívnej starostlivosti. Tento láskavý čin bol prejavom 

spolupatričnosti, podpory a srdečnosti voči tým najmenším. Tvorivé aktivity však prebiehali počas 

celého roka. Prijímatelia sa pravidelne stretávali pri počúvaní klasickej hudby, v speváckom krúžku, 

pri pečení sladkých dobrôt či na krúžku šikovných rúk. Tieto činnosti rozvíjali kreativitu, zručnosti a 

jemnú motoriku, no najmä vytvárali príjemnú atmosféru na stretnutia, rozhovory a zdieľanie 

radostných zážitkov. 

Prevencia, vzdelávanie a bezpečnosť seniorov 

V našom zariadení pravidelne organizujeme podujatia zamerané na ochranu seniorov, ľudské práva a 

prevenciu násilia na ženách. Návšteva preventistov z Policajného zboru MV SR v Žiline priniesla 

cenné informácie, ktoré prispeli k lepšiemu porozumeniu práv a ochrane prijímateľov. 
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Zážitkom bola aj návšteva Hasičského a záchranného zboru zo Žiliny, ktorí nám predviedli pútavú 

ukážku evakuácie z horiaceho objektu. Ich odborný výklad a praktická demonštrácia zvýšili našu 

informovanosť o tom, ako správne reagovať v krízových 

Výstavy, tvorba a inšpirácia 

Organizovali sme veľkonočné, dušičkové a vianočné výstavy, ale aj navštevovali výstavy 

organizované Žilinským samosprávnym krajom (VÚC Žilina). Spoločné tvorenie a výmena inšpirácie 

nás spájajú a motivujú. 

Spolupráca s komunitou a školami 

Naša spolupráca so školami a miestnou komunitou je dôležitou súčasťou života v zariadení. Žiaci a 

študenti z viacerých základných a stredných škôl, vrátane 8.A CZŠ Dobrého Pastiera v Žiline, nám 

pomáhali pri brigádach a spoločných aktivitách, čím prispeli k príjemnému a upravenému prostrediu. 

Rovnako si veľmi vážime pravidelné návštevy Rotary klubu Žilina, ktorí nás obohacujú hudbou, 

úsmevom a sladkým pohostením. Ich prítomnosť vnáša do našich dní radosť, pokoj a pocit 

spolupatričnosti. Tieto stretnutia dokazujú, že spolupráca naprieč generáciami má veľký zmysel. 

Spoločné stretnutia v záhrade 

Počas teplých dní sme si v záhrade pochutnávali na zmrzline, melóne či klobáskach. Sprievodná hudba 

vytvárala príjemnú atmosféru na rozhovory, smiech a tanec. 

Výletné dni 

Navštívili sme Terchovú a Vrátnu dolinu, zviezli sa vláčikom a vychutnali si spoločný obed. Ďalším 

spoločným výletom bola farma Prístavky, kde nás očarili zvieratá, domáce jedlá a milá pani majiteľka. 

Medzigeneračné aktivity 

Žiaci a študenti zo ZŠ Vojtaššáka a ďalších škôl nás počas roka pravidelne navštevovali s programami 

plnými tanca, spevu a rozhovorov. Tieto stretnutia nám vždy priniesli veľa radosti. 

Šport a súťaže 

Zúčastnili sme sa inkluzívneho maratónu a podujatia „Parádny deň“, ktoré organizovala Stredná 

športová škola v Žiline. Nechýbala radosť z pohybu, športové hry ani tanečná energia, ktoré nás 

príjemne naladili. S rovnakým nadšením sme prijali aj pozvanie na šachový turnaj organizovaný CSS 

Anima. Náš pán Viliam opäť zažiaril svojím strategickým prehľadom a zaujal všetkých prítomných. 

Tieto podujatia nás nielen rozhýbali, ale aj obohatili o nové priateľstvá, zážitky a pocit spolupatričnosti 

Cestovanie a objavovanie kultúr počas našich prednášok 

Počas našich prednášok sme spoločne cestovali po rôznych zákutiach, navštívili sme blízke aj 

vzdialené destinácie. Rozprávali sme sa o živote v týchto krajinách, objavovali sme tradície a zvyky, 
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ktoré sú pre ich kultúru typické. Zdieľali sme príbehy o jedinečných miestach, ako aj zážitky z 

miestnych sviatkov a podujatí. Tieto diskusie nás obohatili, umožnili nám lepšie pochopiť rôznorodosť 

sveta a prehlbovali naše vzájomné porozumenie a rešpekt. 

Úcta k starším 

Pri príležitosti Mesiaca úcty k starším si pre nás študenti Obchodnej akadémie sv. Tomáša Akvinského 

pripravili krásny program, zábavné kvízy aj zdieľanie motta pre mladú generáciu. Tieto momenty boli 

výnimočné a dojímavé. 

Deň otvorených dverí 

V rámci Dňa otvorených dverí sme otvorili svoje brány pre širokú verejnosť a ďalšie zariadenia, aby si 

mohli všetci prísť pozrieť, čo ponúkame. Deň bol plný nezabudnuteľných zážitkov a zaujímavého 

programu. Medzi hlavnými atrakciami sme mali ARAKOVO, kde sme obdivovali exotické papagáje, 

sokoliara Filipa so svojimi dravcami, a šikovné rúčky inšpiratívnych dám zo Živeny, ktoré nás svojou 

kreativitou a zručnosťou nadchli. Súčasťou podujatia bolo aj vyjadrenie vďaky všetkým, ktorí vytvorili 

skvelú atmosféru a prispeli k úspechu tohto dňa. 

Virtuálne cestovanie 

Pomocou virtuálnych okuliarov Kaleido sme sa preniesli do rôznych kútov sveta – od veľkomiest po 

pokojné krajiny. Tento moderný zážitok rozšíril naše obzory a prehĺbil porozumenie iným kultúram. 

Oslavy jubilantov 

Slávnosti životných jubileí sú pre nás vždy krásnym momentom. Zaspievame si, podelíme sa o 

koláčiky, spomienky a prajeme si navzájom ešte mnoho pekných rokov. 

Vianočný čas 

Aj tento rok k nám do zariadenia zavítal Mikuláš so svojimi pomocníkmi, čím sme opäť vytvorili 

krásnu vianočnú atmosféru. Žiaci ZŠ Kráľovnej pokoja, študenti gymnázia Varšavská a členovia 

Senior klubu Priatelia Žilina prišli potešiť našich klientov nielen sladkými balíčkami, ale aj 

nádhernými vianočnými koledami, ktoré spoločne zaspievali. Vianočnú atmosféru do nášho zariadenia 

priniesli aj detičky z MŠ Varšavská. Ich bezprostredná radosť, veselosť a hravosť sa rozpŕchli ako 

gejzír toho najlepšieho a naplnili priestor šťastím a úsmevmi. Deti predviedli krásny program, pri 

ktorom sme všetci zabudli na každodenné starosti a ponorili sa do čarovného sveta Vianoc. Okrem 

toho nám maturanti zo Strednej športovej školy v Žiline odovzdali nádherné vianočné pohľadnice s 

ručne napísanými veršíkmi, ktoré priniesli do našich sŕdc pocit tepla a lásky. Vianočnými melódiami 

nás potešil akordeonista Vladko, ktorého hudba vytvorila nádhernú kulisu, ktorá ešte viac umocnila 
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sviatočnú atmosféru. Túto atmosféru dopĺňal aj vianočný punč, ktorý všetkým prítomným spríjemnil 

čas strávený spolu. 

Práca s výborom obyvateľov 

Členovia Rady obyvateľov sa pravidelne stretávali podľa harmonogramu, ktorý bol dostupný na 

informačných tabuliach pri vstupe do jednotlivých budov a prostredníctvom prítomných sociálnych 

pracovníčok tlmočili vedeniu zariadenia svoje požiadavky, pripomienky a návrhy, na základe ktorých 

mali prijímatelia možnosť podieľať sa na živote v zariadení a ovplyvňovať ho. V roku 2024 sa konalo 

6 spoločných stretnutí 7-člennej Rady  obyvateľov. Koncom januára Rada obyvateľov prerokovala 

okrem iného aj zvýšenie úhrad za niektoré poskytované sociálne služby. V apríli sa členky Rady 

zoznámili s novou inštruktorkou sociálnej rehabilitácie, ktorá pracuje v budove Karpatská 9. Koncom 

júna Rada obyvateľov naplánovala celodenné výlety do okolia. Ku koncu augusta bola Rada 

obyvateľov informovaná o zatvorení kuchyne v budove Karpatská 6 a 7. Strava je odvtedy 

zabezpečovaná dodávateľskou formou, z toho dôvodu bola zvýšená úhrada aj za stravovanie. V 

októbri prebrala Rada obyvateľov rôznorodé prevádzkové záležitosti a naplánovali si pestré vianočné 

aktivity. Koncom roka sa stretala Rada obyvateľov s vedením zariadenia na slávnostnom posedení, kde 

pani riaditeľka poďakovala členom za ich celoročnú prácu. 

Fotografie z aktivít sú zverejnené na našej webovej stránke v sekcii FOTOGALÉRIA: 

https://www.css-letokruhy.sk/multimedia/ 

2.2 Realizované projekty 
 

Názov projektu  Dotácia na podporu rozvoja v sociálnych službách 

Vyhlasovateľ projektu MPSVaR SR (Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky) 

Dátum začiatku a konca realizácie projektu 01.07.2024 - 31.12.2024 

Cieľ projektu 
Zabezpečenie materiálno-technického vybavenia obytných miestností prijímateľov 

sociálnych služieb. 

Účel projektu 
Zakúpenie 10 ks elektrický polohovateľných postelí s hrazdou, hrazdičkou 

a antidekubitným  matracom. 

Výsledky projektu Projekt schválený a úspešne realizovaný. 

Aktivity projektu v kalendárnom roku 
Zakúpenie 10 ks elektrický polohovateľných postelí s hrazdou, hrazdičkou 

a antidekubitným  matracom. 

Celkový rozpočet projektu 9 900 € 

Spolufinancovanie ŽSK - 

Spolufinancovanie organizácie 990 € 

Tabuľka 16: Základné údaje o projekte – MPSVaR 
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Názov projektu  Henkel Slovensko seniorom 2024 

Vyhlasovateľ projektu Nadácia Henkel 

Dátum začiatku a konca realizácie projektu 01.05.2024 – 20.10.2024 

Cieľ projektu Realizovanie Aves terapie. 

Účel projektu 
Podpora duševného zdravia a celkovej pohody klientov prostredníctvom 

terapeutického kontaktu s dravcami. 

Výsledky projektu Projekt schválený a úspešne realizovaný. 

Aktivity projektu v kalendárnom roku 

Aktivity realizované v kalendárnom roku: 

V rámci projektu bolo uskutočnených 5 Aves terapií, ktoré prebiehali formou 

individuálnych aj skupinových stretnutí. Aktivity zahŕňali prednášky, besedy a 

priamy kontakt s dravcami. 

Celkový rozpočet projektu 850 € 

Spolufinancovanie ŽSK - 

Spolufinancovanie organizácie - 

Tabuľka 17: Základné údaje o projekte – Nadácia Henkel 

 

2.3 Iné dosiahnuté výsledky a spolupráca 

V uplynulom období sme nadviazali a prehĺbili spoluprácu s viacerými partnermi z rôznych oblastí, čo 

výrazne prispelo k rozvoju našich aktivít. Medzi významných spolupracovníkov patria: 

• Stredná odborná škola poľnohospodárstva a služieb na vidieku 

• Spojená škola Jána Vojtaššáka 

• Sokoliarstvo Kollár 

• Lesná škôlka Evolúcia 

• Základná škola Karpatská 

• Rotary Klub Žilina 

• Rotary Club International Žilina 

• Konzervatórium Žilina 

• Základná umelecká škola Ladislava Árvaya 

• Senior klub Priatelia 

• Cirkevná základná škola s materskou školou Dobrého Pastiera 

• Folklórny súbor Lieska 

• Považské múzeum Žilina 

• Asociácia Nepočujúcich Slovenska 

• Cirkevný zbor ECAV 

• Farnosť Vlčince 

• Firma BENJAMIN s.r.o. 
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Informácie o našej činnosti sme zdieľali aj v týždenníku Žilinský Večerník, kde bol publikovaný 

článok venujúci sa našim aktivitám.  

Spolupráca so spomínanými inštitúciami a organizáciami nám umožnila realizovať spoločné projekty, 

kultúrne podujatia a vzdelávacie aktivity, ktoré obohatili komunitu a posilnili regionálne väzby. 

3 Ľudské a materiálne zdroje 
 

Na zabezpečenie činnosti a sociálnych služieb sú dôležití ľudia, ktorí manažujú chod celej organizácie, 

zabezpečujú chod a prevádzku organizácie a poskytujú služby všeobecne prospešného charakteru 

podľa základného dokumentu, na základe ktorej bola organizácia zriadená, založená 

(zriaďovacia/zakladateľská listina, štatút, stanovy). Týka sa to procesov, ktoré sú popísané 

v organizačnej štruktúre.  

3.1 Zamestnanci 
 

Informácie o zamestnancoch a dobrovoľníkov, ktorí sa podieľali na činnostiach a aktivitách 

v kalendárnom roku, a to prepočítaný stav zamestnancov (tabuľka č. 18) a informácie o 

dobrovoľníkoch (počet a odpracované hodiny) za kalendárny rok (tabuľka č. 19). 

Kategórie 

zamestnancov / 

organizačná 

štruktúra  

Správa 
Prevádzka 

budovy 

Admin. / 

réžia 

Sociálne 

služby 

Podporné 

činnosti 

Ostatná 

všeobecne 

prospešná 

činnosť 

Ekonom. / 

hospod. 

činnosť 

Spolu 

Riadiaci pracovníci 1       1 

Odborní pracovníci 1  3 132    136 

Obslužní pracovníci  9  1 34   44 

Administratívni 

pracovníci 
  7     7 

Spolu: 2 9 10 133 34   188 

Tabuľka 18: Prepočítaný stav zamestnancov v kalendárnom roku 

 

Kategórie 

zamestnancov / 

organizačná 

štruktúra  

Správa 
Prevádzka 

budovy 

Admin. / 

réžia 

Sociálne 

služby 

Podporné 

služby 

Ostatná 

všeobecne 

prospešná 

činnosť 

Ekonom. / 

hospod. 

činnosť 

Spolu 

Počet dobrovoľníkov    7    7 

Počet odpracovaných 

hodín 
   360    360 

Tabuľka 19: Počet dobrovoľníkov a odpracované hodiny v kalendárnom roku 
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3.2 Organizačná štruktúra 
 

Organizačná štruktúra platná na rok 2024 

Počet pracovných miest: 188 
Odborní zamestnanci:     129 

 

Obrázok 1: Organizačná štruktúra 

3.2.1 Prierezové činností 
 

V prierezových činnostiach sú činnosti spojené so správou organizácie, prevádzkou budovy, v ktorej 

sa vykonávajú všetky činnosti a aktivity a správnou réžiou. 

• Správa – nevyhnutné zabezpečenie a PR organizácie poskytujúcej sociálne (riaditeľ, prípadne 

PR manažér, fundraiser) 

• Prevádzka budovy – technické a prevádzkové (hard) zabezpečenie objektu, kde sa služby 

poskytujú (údžbári, upratovačky , vrátnici a pod.) 

• Administratíva, réžia – podporné a prierezové služby (soft) pre hlavnú činnosť (asistenti 

riadiacich zamestnancov, administratívni a ekonomickí zamestnanci a pod.) 

 

 

EKONOMICKO-PERSONÁLNY-

MZDOVÝ ÚS.  7 
OPATROVATEĽSKO-

ZDRAVOTNÍCKY ÚS.139,5  

 

ÚSEK STRAVOVACEJ 

PREVÁDZKY  11,5 

 

MANAŽÉR KVALITY          1 

ÚSEK ÚDRŽBY  

A SPRÁVY BUDOV 13 

SOCIÁLNY  

ÚSEK 15 

Personalista                1 

Samost. ref. pre VO       

1 

+ správca registratúry 

Vedúci úseku, 

rozpočtár – ekonóm
 

 1 

 

Finančná účtovníčka         

1 

 Účtovník, samostatný odborný 

ref. , pokladňa, sklady, majetok 

Ka 8,9)   2 

Mzdová účtovníčka          

1                                                                      

 

Vedúca sestra – so 

špec.   2 

Úseková sestra so 

špec.   4 

Úseková sestra bez 

špec. 2           

              

Sestra so špec.             

2              Sestra bez 

špec.         14  

   
Praktická sestra         

19 

Fyzioterapeut/ka        

 2 

Masér/ka                     

1 
Sanitár/ka                  

21 

 Opatrovateľ/ka        

45 

           Inštruktor sociálnej 

rehabilitácie                     

4 

Pomocná sila                   

5 

Upratovač/ka                

14,5 

 Zamestnanec práčovne    

4                     

Vedúca stravovacej 

prevádzky 

 1 

 
Skladníčka 

 1 

 
Kuchár/ka                       

7,5       
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Vodič/údržbár/vrátnik     

(Ka 6)                               

6 

Vodič/údržbár (Ka 8,9)    

1                                

Vodič/údržbár/elektrik
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1 

Vedúca sociálneho 

úseku  1 
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Sociálny prac. + ref. CO        

1    

 

 

 

Inštruktor sociálnej 

rehabilitácie                    

5 

Ergoterapeut                  

0,5 

 
Asistent na úseku 

sociálnej agendy                            

1             

Ergoterapeut                  

1,5 

RIADITEĽKA 1 

Vrátnik/informátor 

(Ka6) 

                                          

1                   
Vrátnik/informátor  

(Ka8,9) 

                                          

4                                 Inštruktor pre rozvoj 

prac. zručn                             

1,5 
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3.2.2 Sociálne služby 
 

Podľa druhu a formy poskytovanej služby opísanej v časti 2.1.1 Sociálne služby (odborní a obslužní 

zamestnanci) v členení: 

• sociálne služby (odborní zamestnanci) ktorí zabezpečujú 

– sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie, 

– podporné služby, 

• podporné činnosti (zamestnanci kuchyne, práčovne, vodiči, upratovačky ubytovacieho 

zariadenia a ostatní obslužní zamestnanci). 

4 Hospodárenie v roku 2024 
Centrum sociálnych služieb LETOKRUHY je príspevková organizácia s právnou subjektivitou, 

napojená na rozpočet Žilinského samosprávneho kraja. Organizácia financuje chod zariadenia 

z viacerých zdrojov, hospodári s: 

- príspevkom schváleným zastupiteľstvom Žilinského samosprávneho kraja v súlade so zákonom 

NR SR č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách územnej samosprávy v zn. n. p. (KZ 41), 

- vlastnými zdrojmi organizácie (KZ 46), 

- dary a granty (KZ 71), 

- prostriedkami zo štátneho rozpočtu (KZ 111). 

ROZPOČET – PREHĽAD O PRÍJMOCH (VÝNOSOCH) A VÝDAVKOCH 

(NÁKLADOCH) 
 

Kód 

zdroja Kategória Názov rozpočtu 

Rozpočet 

schválený 

Rozpočet 

upravený 

Čerpanie k 

31.12.2024 

41 610 Mzdy, platy    2 328 101,00     2 511 338,00     2 369 673,44  

46 610 Mzdy, platy       300 000,00        471 006,00        313 797,41  

41 620 Poistenia zdrav., soc.    1 085 665,00        902 428,00        841 532,80  

46 620 Poistenia zdrav., soc.       100 000,00        280 120,00        151 694,50  

41 630 Interiérové vybavenie                        -                  990,00                990,00  

46 630 Tovary a služby    1 365 470,00     1 140 456,00     1 098 576,36  

            

  631 Cestovné náhrady 700,00  700,00  678,38  

  632 Energie       453 600,00        307 606,00        275 070,03  

  633 Materiál       661 250,00        472 580,00        470 504,46  
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  634 Dopravné            4 120,00             1 720,00             1 365,78  

  635 Údržba - štandardná         39 250,00          33 600,00          32 955,88  

  637 Služby       206 550,00        324 250,00        318 001,83  

            

46 642 Transféry         60 000,00          93 200,00          92 205,80  

            

46 713 

Nákup prevádz. strojov, 

prístrojov, zariadení         21 530,00          21 530,00          13 361,35  

46 717 

Rekonštrukcia a 

modernizácia stavieb       195 133,00        196 986,00             2 478,66  

Spolu     5 200 766,00 5 327 868,00 4 789 625,86 

 

Výdavky KZ 71       

  Kategória Názov rozpočtu 

Rozpočet 

schválený 

Rozpočet 

upravený Čerpanie k 31.12.2024 

  633 Materiál 7 483,00 9 215,00 1 738,31 

  637 Všeobecné služby 0,00 960,00 959,60 

Spolu     7 483,00 10 175,00 2 697,91 

      
Výdavky KZ 111       

  Kategória Názov rozpočtu 

Rozpočet 

schválený 

Rozpočet 

upravený Čerpanie k 31.12.2024 

  633 Materiál 0,00 8 910,00 8 910,00 

  642 Štipendiá štátne 0,00 1 000,00 1 000,00 

Spolu     0,00 9 910,00 9 910,00 

 

ÚHRADY ZA POSKYTOVANÉ SOCIÁLNE SLUŽBY 
 

Ekonomicky oprávnené náklady za rok 2024-podľa služieb a budov 
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EKONOMICKY OPRÁVNENÉ NÁKLADY V ROKU 2024 
 

Druh sociálnej služby - DSS celoročná a ambulantná počet klientov 

 EON  priemerný mesačný   

na 1 klienta 

K6 celoročná 17 1 057,15 

K7 celoročná 9 1 050,46 

K8 celoročná 25 1 077,85 

K9 celoročná 14 1 123,44 

K9 ambulantná 1 557,79 

EON ZA SLUŽBY 66   

   

Druh sociálnej služby - ZPS celoročná  počet klientov 

 EON  priemerný mesačný  

 na 1 klienta 

K6 celoročná 6 1 014,57 

K7 celoročná 17 1 136,03 

K8 celoročná 13 1 071,35 

K9 celoročná 39 1 061,83 

EON ZA SLUŽBY 75   

   

Druh sociálnej služby - ŠZ celoročná a ambulantná počet klientov 

 EON  priemerný mesačný  

na 1 klienta 

K6 celoročná 62 1 570,89 

K7 celoročná 23 1 667,06 

K8 celoročná 51 1 662,59 

K9 celoročná 14 1 549,23 

K9 ambulantná 2 771,33 

EON ZA SLUŽBY 152   

   

Druh sociálnej služby počet klientov 

 EON  priemerný mesačný  

na 1 klienta 

DSS ambulantná 1 557,79 

   

Druh sociálnej služby počet klientov 

 EON priemerný mesačný   

na 1 klienta 

ŠZ ambulantná 2 771,33 

   

Druh sociálnej služby počet klientov 

 EON  priemerný mesačný  

 na 1 klienta 

DSS celoročná 65 1 078,46 
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ZPS celoročná 75 1 076,52 

ŠZ celoročná 150 1 614,79 

 

 

 
Centrum sociálnych služieb LETOKRUHY je príspevková organizácia s právnou subjektivitou, 
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Výkaz ziskov a strát 
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